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MEMORIA ACTIVIDADES ASMI-MADRID 2016-2017

Desde Septiembre de 2016 se constituyd un nuevo equipo gestor con diferentes
funciones:

e (Coordinacién: Dr. José Gimillo

e Secretaria: Andrea Souvirén

e Formacidén continuada: Diana Sastre

e Docencia e investigacién: Angela de la Hoz

e Relaciones institucionales: Natalia Valverde

e Comunicacion y redes sociales: Sabina del Rio

De este modo, hemos conseguido operativizarnos y sacar adelante las diferentes
actividades.

Para ello:

» Hemos ido creando una amplia base de datos de personas interesadas en la
formacion Perinatal y de la primera Infancia.

» Hemos contactado con los responsables de diferentes medios de
comunicacion, para la difusidn de las actividades de formacion a través de
notas de prensa, articulos o entrevistas.

» A través de redes sociales hemos ido mostrando con fotos y noticias los
diferentes eventos que se han ido realizando, generando un interés
creciente en nuestra actividad y asociacion.

» Hemos coordinado con la Direccién General de Planificacién, Investigacion y
Formacidon de la Comunidad de Madrid para la realizacion de cursos y
difusion entre los profesionales de la CAM.

» Desde el afio 2014, participacion y tutorizacion externa de alumnos en
practicas en el Master Universitario en Psicologia y Psicopatologia Perinatal
de la Universidad de Valencia con rotacidon anual de 400 horas con 2 a 4
alumnos por afio.
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Obijetivos:

v Mejorar el conocimiento de los profesionales pediatras y profesionales de la
red de salud mental sobre la psicopatologia perinatal y de la primera
infancia.

v" Dotar a los profesionales de salud mental de instrumentos de trabajo en la
psicopatologia perinatal y de la primera infancia.

v" Incorporar a la clinica infanto-juvenil los conocimientos propios de la
perinatalidad.

v" Incorporacién de la teorfa psicoanalitica en la formacién perinatal e infantil
de los profesionales.

Las actividades formativas van dirigidas a profesionales médicos, psiquiatras,
pediatras, psicélogos, enfermeros y terapeutas ocupacionales, con prioridad a los
que trabajen con poblacién infantil.

Las actividades que se han realizado son las siguientes:

* CURSO EN PSICOPATOLOGIA PERINATAL Y DE LA PRIMERA INFANCIA. 16 de
septiembre 2016. Hospital Infantil Universitario Nifio Jesus. Madrid.

* La prevencion de la psicopatologia perinatal en la gestacion y en el primer
afo de vida del bebé.

Atencion al recién nacido de riesgo y a su familia.

= Trastornos psicosomaticos en el bebé y en el nifio

Anorexia infantil.

Deteccion, intervencion y tratamiento del espectro autista.

Trastornos de la vinculacién en la infancia.

Duelos perinatales e infantiles. Adopcion.

< FORMACION EN LA ESCALA ADBB 2017: "DETECCION PRECOZ DE INDICADORES
DE RETRAIMIENTO EN LA PRIMERA INFANCIA". 14 al 18 de Febrero de 2017.
Hospital Infantil Universitario Nifio Jesus. Madrid

La escala ADBB, cuyo autor es Antoine Guedeney, es una guia de observacion
sistematizada del bebé para la deteccion precoz de indicadores de retraimiento
en bebés de 2 a 24 meses. El retraimiento relacional es un indicador de
sufrimiento emocional y se encuentra en la clinica de las grandes categorias
psicopatoldgicas de la primera infancia: dificultades interactivas precoces,
sindromes postraumaticos, depresidn, ansiedad, trastornos del espectro
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autista, dificultades del apego, retraso en el desarrollo, maltrato, abuso,
dificultades sensoriales, etc

< CURSO: PSICOPATOLOGIA PERINATAL Y DE LA PRIMERA INFANCIA. 27 de
septiembre del 2017. Hospital Infantil Universitario Nifio Jesus. Madrid

» Psicopatologia perinatal (infertilidad, embarazo, parto ...)
* Parentalidad y grupo familiar

= Los trastornos de la vinculacion

* Laimportancia de la primera infancia (Educacién...).

% XVI Jornadas TRASTORNOS ALIMENTARIOS EN EL BEBE Y EL NINO. 1-2
Diciembre 2017. Hospital Infantil Universitario Nifio Jesuis Madrid.

* La parentalidad: elemento relevante para el diagndstico y tratamiento de los
trastornos de la conducta alimentaria en menores de 5 anos.

"Dificultades de la alimentacidn de la Primera infancia desde el punto de
vista de intervencidon hospitalaria y del pediatra de atencién primaria"

Dificultades en la lactancia. Dificultades de la madre, dificultades del
lactante.

En la mesa para lo mejor y lo peor. Trabajo multidisciplinario padres-
especialistas en torno al rechazo alimentario del nifio pequefio.

Alimentar y alimentarse en la escuela infantil.

Trastorno alimentario y sufrimiento emocional en el bebé. ;Estrés emocional
antes y después del trastorno?.
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